Spoleény plan vychovného poradenstvi a prevence

socialné patologickych jevl pro skolni rok 2011/2012

Motto: ,Kazdy jednotlivec ma moznost se rozhodnout, zda-li bude obéti vnéjsiho

svéta, nebo zda-li bude vnéjsi svét tvorit k obrazu svému.”

(Tento dokument je zamérné tvoren jako otevieny tak, aby se mohl v pribéhu
skolniho roku modifikovat, dopliiovat a dolad'ovat. Uéelem je, aby bylo
umoznéno pracovat s a realizovat napady a inspirace, které vzniknou i po

vytvoreni tohoto dokumentu. Je vhodné, aby ho ¢€tenar vnimal spiSe jako
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Cil:
e P¥iblizit Skolu vice zakim, rodi€lm a vefejnosti spiSe jako spoleCenské
centrum, tvorené lidmi a slouzici lidem, nez pouze jako vzdélavaci instituci.
e Pomoci zakim najit zodpovédnéjSi pfistup k zivotu a naudit je, jak aktivné
meénit a tvofit okolni svét tak, aby se jim v ném Zilo Iépe.
e Vylepsit systém zapojeni a spoluprace tfidnich ucitelt a ostatnich pracovniki
Skoly jak do &innosti v ramci vychovného poradenstvi, tak prevence soc. pat.

jeva.

Metody a postupy:

Zakladnim stavebnim kamenem této strategie budou volnoCasové aktivity, které
budou nastartovany uciteli. Podstatnou podminkou je, ze ucitele dana aktivita bavi a
zajima. Jinymi slovy: ,Mé& bavi tato €innost a délam ji rad pro svou vlastni potéchu.
Vam nabizim, aby jste se ke mné pfipojili.“ V této fazi je nesmirné dllezita
spoluprace tfidnich uciteltd, na jejichz bedrech spocline zodpovédnost za vhodnou
propagaci téchto aktivit a patfi€nou motivaci zaku k zapojeni se. Podstatnou zménou
oproti pfedchazejicim aktivitam budou tyto zajmové skupiny nabidnuty nejen zakim
a zaméstnancum nasi Skoly, ale i zakim ubytovanym na domové mladeze a budou

otevieny Siroké verejnosti.



Po vytvoreni skupiny se aktivita postupné pfenese na zaky samotné. DalSimu vyvoiji
celé skupiny bude dan volny prostor. UCitel zde bude nadale fungovat pouze jako
fadovy Clen, ale zaroven i jako pojistka a motivator, jehoZz ukolem bude pomoci
zakam preklenout pfipadné problémy.
Jestlize se skupina stabilizuje a pevné ukotvi ve své ¢innosti, bude Zadouci, aby svoji
cinnost presentovala a propagovala mezi ostatnimi Zaky a tim motivovala ostatni
zaky k zapojeni se do skupiny.
Vzhledem ktomu, Ze v dobé vzniku tohoto dokumentu teprve probihaji jednani
s ostatnimi  kolegy o moznych zajmovych skupinach, budou tyto postupné
doplriovany.
Pfehled zajmovych skupin:

e \Volejbal

e Diskusni skupina na téma ,Smysl Zivota; Jak Zit, aby byl Clovék Stastny;

Duchovni rozvoj; Osobni rozvo;.....

e Prakticka konverzace v Anglickém jazyku ,Posezeni u anglického Caje”

Vychovné a kariérové poradenstvi bude probihat na obdobném principu. Vychovny
poradce bude svych konzultacnich hodinach pracovat se skupinou slabych zakl a
s zaky, ktefi budou mit zajem o kariérové poradenstvi. Obé aktivity se budou stfidat
tak, Ze prace se slabymi Zaky bude probihat kazdy lichy kalendafni tyden a kariérové
poradenstvi kazdy sudy kalendafni tyden. Mimo to si Zaci mohou s vychovnym
poradcem dohodnout soukromé sezeni.

V ramci kariérového poradenstvi se nabidka postupné rozSifi i mimo Skolu. Cilem je

postupné vytvofit lokalni poradenské centrum pro vefejnost.

DalSi novinkou je propojeni aktivit z oblasti vychovného poradenstvi a prevence soc.
pat. jevu s aktivitami EVVO. V oblasti EVVO se chysta dlouhodoba soutéz, v ramci
které se budou Z&ci zabyvat riznymi tématy ne jen s oblasti ekologie a ochrany
zivotniho prostfedi, ale také z oblasti mezilidskych vztah( a problémud moderni
spole¢nosti. Tim bude vlastné probihat i primarni prevence soc. pat. jevu a zZaci se
budou ucit kompetencim pro zivot v moderni spoleCnosti, jako jsou kooperace,

komunikace, koordinace, feSeni problému, vyhledavani dat, presentace.....



VySe zminéné aktivity budou doplnény jednorazovymi aktivitami jako napfiklad vecer
poezie, filmové predstaveni a podobné. PFi organizaci téchto akci bude kladen

maximalni diraz na aktivni zapojeni zakl do pfipravy a organizace.

Také v tomto roce bude provedena primarni prevence formou prednasek a besed. Pri
organizovani téchto akci se maximalné vyuzije mistnich zdroji a nabidek ob&ansky

sdruzeni tak, aby tyto aktivity kladly minimalni financni zatéz na skolu.

DalSim polem, na kterém se budou odvijet aktivity z oblasti vychovného poradenstvi
a prevence soc. pat. jevu jsou tradi¢ni ,Pasovani bazantl“ a ,Vanoc¢ni akademie*

jejichz cilem je pfedevsim pfispivat k vytvareni lepSiho klimatu na Skole.

K pfiblizeni a otevieni Skoly vefejnosti bude vyuzito pfedevSim mimoSkolnich aktivit,
které, jak jiz bylo zminéno vySe, budou otevieny vefejnosti. Nicméné se béhem
Skolniho roku pokusime usporadat minimalné burzu ucebnic na konci Skolniho roku,
ale zadouci by byla i burza napfiklad zimnich sportovnich potfeb a podobné&. BEéhem
téchto akci mize Skola rodicim presentovat nabidku pfednasek pro rodi¢e na téma

vychovy adolescenta, vybéru povolani apod.

DalSi napady a inspirace:
e Spoluprace na humanitarni sbirce (Tentokrat s mnohem vétsi popularizaci
celé akce...)
e Vzorové ukazky tfidni hodiny provedené vychovnym poradcem

o Kurz ,Zaklady prace v komunitnim kruhu®



